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1-DNEVNI OUTWARD BOUND PROGRAMI  

U sklopu projekta 

 

„Osnaživanjem mladih za bolju budućnost“ 

 
Hrvatska škola Outward Bound s velikim zadovoljstvom poziva Vašu školu na sudjelovanje 

u besplatnom jednodnevnom programu koji uz edukativne sportske i pustolovne 

aktivnosti u prirodi, potiče Vaše učenike na komunikaciju, timski rad, zajedništvo, 

toleranciju i poštivanje te time direktno utječe na prevenciju nasilnih i neprihvatljivih oblika 

ponašanja među mladima.  

    

O Hrvatskoj školi Outward Bound 

HŠOB, www.outwardboundcroatia.com, je dio međunarodne organizacije Outward 

Bound International koja već 70 godina provodi programe iskustvenog učenja po cijelom 

svijetu. HŠOB je nevladina, neprofitna organizacija osnovana 2005. u Hrvatskoj s ciljem 

uvođenja OB sustava školovanja. 

Važnost ovog vida edukacije, koja čini vrlo vrijedan dodatak i nadopunu onom njenom 

formalnom dijelu, prepoznali su naši brojni suradnici i partneri:  

FIS-Franconian International School, AISZ-Američka međunarodna škola u Zagrebu, SOS 

Dječje selo Hrvatska, Dom za djecu Lipik, Dom za djecu Vladimir Nazor Karlovac, Dom za 

odgoj djece i mladeži Rijeka, Škola za primalje Zagreb, Gimnazija A. G. Matoš Zabok, 

Gimnazija Gospić, OŠ Klanac Pazarište, OŠ Kosinj, Odgojni dom Mali Lošinj, Srednja škola 

Ambroza Haračića Mali Lošinj, OŠ Mario Martinolić Mali Lošinj, Edukacijsko-rehabilitacijski 

fakultet Sveučilišta u Zagrebu te mnoge druge škole i institucije iz raznih dijelova Hrvatske.  
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Nalazimo se u školskom kurikulumu nekoliko škola iz različitih dijelova Hrvatske, koje 

su prepoznale važnost ovog oblika edukacije kao vrijednog dodatka vannastavnim 

aktivnostima. 

Od početka našeg djelovanja, imamo potporu Ministarstva znanosti, obrazovanja i 

športa, Ministarstva socijalne politike i mladih, mnogih tijela lokalne uprave i 

samouprave (Grad Zagreb, Grad Gospić, ...) te EU fondova (Erasmus+ program 

Europske komisije, Europski socijalni fond).  

Naša misija: Pomoći ljudima da otkriju vlastiti potencijal i stvore bolji svijet za sebe i 

svoju okolinu. 

 

CILJEVI PROGRAMA: 

• poboljšanje komunikacije 

• preuzimanje odgovornosti 

• metode timskog rada 

• prihvaćanje vlastitih vrijednosti   

• uvažavanje razlika među pojedincima  

• predanost učenju, stalnom rastu i unaprjeđenju 

 

SADRŽAJ PROGRAMA: 

Program obuhvaća sociodinamičke vježbe, vježbe komunikacije, poligonske i natjecateljske 

aktivnosti, te motoričke zadatke.  

PLAN PROGRAMA 

• programi se održavaju na lokaciji i u vremenu prema dogovoru sa školom    

• Okupljanje na dogovorenoj lokaciji, uvod i podjela u grupe 

• Kreativni zadaci koji specifično razvijaju timski rad i vještine komunikacije te 

rješavanje zadanih problema korištenjem poligona niskih užeta      

• Evaluacija i zatvaranje programa  

Sudionici trebaju doći obućeni u udobnu sportsku odjeću te ponijeti bocu vode. 

mailto:office@outwardbound.hr
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SIGURNOST 

Prioritet Hrvatske škole Outward Bound prilikom pripreme i izvedbe programa je maksimalna 

sigurnost polaznika i instruktora. Sigurnosne procedure proizlaze iz velikog iskustva i 

tradicije međunarodnog sustava Outward Bound International, vodeći se principima da nitko 

ne dođe u priliku da se ozlijedi, povrijedi emocionalno ili da oslabi svoj društveni položaj. 

Sa svakom grupom do 20 sudionika, rade 2 certificirana Outward Bound instruktora. 

Svi sudionici su osigurani tijekom trajanja programa od nezgoda. 

Pozivamo Vas da dodatne informacije o našem radu pogledate na našoj web-stranici, a za 

sva pitanja, slobodno nas kontaktirajte e-mailom ili telefonom. 

www.outwardboundcroatia.com 

KONTAKT 

e-mail: office@outwardbound.hr   

tel/fax: +385 1 6445 -662, mob: +385 91 4222274. 

 

O PROJEKTU:  

Naziv projekta: Osnaživanjem mladih za bolju budućnost 

Naziv korisnika: Outward Bound Croatia 

Ukupna vrijednost projekta: 560.602,00 HRK 

EU sufinanciranje projekta: 476.511,70 HRK 

Uz potporu Europskog socijalnog fonda, Ministarstva za demografiju, obitelj, mlade i 

socijalnu politiku i Nacionalne zaklade za razvoj civilnoga društva od 18.5.2018 provodimo 

projekt s ciljem jačanja vještina i kompetencija mladih dobi 15 – 29 godina iz cijele Hrvatske. 

Partner u projektu je Udruga za održivi razvoj “Pozitiva Samobor”  

U 2-godišnji projekt “Osnaživanjem mladih za bolju budućnost” uključiti ćemo 784 mlade 

osobe u:  
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• programe prevencije nasilja (20 1-dnevnih Outward Bound programa na lokaciji 

prema dogovoru) 

• programe razvoja socijalnih vještina i projekata socijalnog poduzetništva (4 8-dnevna 

Outward Bound programa u edukacijskom centru u Velikom Žitniku) 

• programe razvoja vještina zapošljivosti i profesionalnih kompetencija “Zajedrimo 

zajedno u budućnost”(4 7-dnevna Outward Bound programa na jedrilici) 

• radionice mobilnosti za mlade kroz EU fondove (20 1-dnevnih radionica na lokaciji 

prema dogovoru) 

i time doprinijeti ostvarenju cilja socijalnog uključivanja mladih, razvoja osobnih i socijalnih te 

vještina zapošljivosti mladih, njihovih kompetencija potrebnih za konkurentnost na tržištu 

rada te doprinijeti sprečavanju društvene isključenosti i nasilja. 

Projekt je sufinancirala Europska unija iz Europskog socijalnog fonda. 

Više informacija o EU fondovima dostupno je na stranici Ministarstva regionalnoga 

razvoja i fondova Europske unije: www.strukturnifondovi.hr 

 

Sadržaj ovog teksta isključiva je odgovornost udruge OUTWARD BOUND CROATIA 
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